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AGENDA : 6™ rencontre
professionnelle des assistant.e.s
maternel.le.s :

e SAMEDI 14 OCTOBRE 2023 de 9h30 a 16h30
a la Passerelle (Fleury les Aubrais)

Les enjeux autour de l'alimentation

Theme « Les enjeux autour de l'alimentation » e
14 octobre / 9h30-16h30

—> 9h30-12h30 : Conférence animée par Viginie Contecuure LaPussrsle
PRUD’"HOMME, psychologue
—>13h30-16h30 : Ateliers

.~ * En toute confiance par Véronique DUGELAY

En /= Résumé : Stéphanie est assistante maternelle et exerce

toute /,/ son métier avec engagement et attention. Elle accueille déja

COHFLGHCQ,/ a son domicile les petits Mathis et Moussa. En fin de

journée, elle doit recevoir pour un premier entretien en vue

d’un nouveau contrat, les parents d'un bébé “Camille” . Des
son réveil, le lecteur 'accompagne dans sa journée, au gré
de ses rencontres et de ses activités.Mais alors que la
journée a été plaisante, le soir venu, tout bascule...Dans
ce roman choral, chacun donne sa version des faits : les
collegues...




Techniques Fiche pratique

PROTEGER LE BEBE
DU SOLEIL ET DE LA CHALEUR

Les enfants, et notamment les plus jeunes d’entre eux,
sont vulnérables au soleil et aux fortes chaleurs.
Quelques mesures de précaution et de sécurité s'imposent.

SOLEIL X

— Les enfants, et notamment les ' f -
plus jeunes d’entre eux, sont “,
vulnérables au soleil et aux fortes

chaleurs. Quelques mesures de

precaution et de sécurite ——

S ’ i m p O S e n t . Aménager votre logement

‘. CHALEUR

Lui proposer des bains frais
réquemment (35 36 °C) 5

 Maintenir une ambiance fraiche
fermer les volets, rideaux et stores)

« Ne pas trop couvrir le bébé
pendant la steste (le laisser avec =
une couche ou en sous-vétements)

Utiliser un ventilateur ou un
climatiseur sans exposer Uenfant
_directement au courant dair

Alextérieur

biller légérement
avec des vétements amples
de couleur claire

« Ne pas sortir entre les heures
les plus chaudes (11

« Ne pas rabattre la capote de la nacelle
O~
TR

4« JUIN/JUILLET 2021 - N°189

ATTENTION AUX NOYADES DES ENFANTS !

> OUS TENEZ A EUX, NE LES QUITTEZ PAS DES YEUX ! -
e OUS TENEZ A EUX, NE LES QUITTEZ PAS DES YEUX! .. — Attention aux noyade S

-y & des enfants ! Aucun

‘ dispositif de sécurité ne
.. Jﬁ‘fﬁ‘m remplace votre vigilance,
S:z;g;ggggl:aﬁ:: &) g méme dans des lieux de
o Ammma baignade surveillé. Votre
VOTRE ENFANTA(: BMULAGTA;;;));.EIS;IG;‘IEYSdDAZLERTE D'UNE NOYADE en fa n t a « b u la ta SSe» .
e Y Xl soyez vigilant aux signes

i ESSOUFFLEMENT etfou

Ne restez pas

TENDANCE & S'ENDORMIR T LEVRES BLEUES VOMISSEMENTS

Sivotre enfant n'est pas comme dhabitude aprés plusieurs minutes, et en particulier sil présente lun ou plusieurs de ces signes, d e I I O a d e
il faut rapidement prévenir les secours. [}

La noyade dite « séche », c'e

st-a-dire sans eau dans les poumons et sans signe d'alerte,

@ NUMEROS D’APPEL D'URGENCE : 15 - 18 - 112

POUR PLUS D'INFORMATIONS )

PARTENARIAT AVEC




e/JOOM SULI...*

Les 10 ans du Relais Voisin

Samedi 3 juin 2023, Le Relais Petite Enfance a fété ses 10 ans !

Pour féter comme il se
doit ces 10 années passées
ensemble dans une ambiance
de fete foraine, une dizaine
d’assistantes maternelles se
sont investies aupres d’Adeline
pour préparer cet
anniversaire.



https://www.rpe45.fr/le-rpe-de-la-chapelle-st-mesmin-a-fete-ses-10-ans/

* LA PAROLE AUX ASSISTANTES
MATERNELLES -

Rédigé par
Lynda
Temps collectifs et Séverine.$

lls permettent aux enfants d’aller & la rencontre
des autres, de se sociabilser. Pour nous, assistantes
maternelles, le RPE est un lieu d'échanges, de renconftres
et de partages. Cela nous évite de nous sentir isolées. Les
enfants peuvent évoluer au RPE en toute autonomie et
profiter liorement des différents espaces de jeux adaptés (coin
bébée, coin lecture, structure de motricité avec
toboggan, jeux d'imitation : cuisine, bricolage, poupées). Le
jeu est un facteur clé dans le développement des enfants. |l
favorise son développement psychomoteur et I'éveil de ses
sens. Lors des temps collectifs, nous pouvons, par exemple,,
proposer un atelier de transvasement. Installés au sol, les £+
enfants vont manipuler dans des bacs du sable ou de la
pdte magique ou des graines (semoule, pdtes ouriz).
Cela développe la motricité fine, renforce la :
coordination ceil/main, favorise son
imagination et éveille ses sens.

Il est important de laisser toute sa
place a I'enfant lors des ateliers afin de
laisser sa créativité s'exprimer. Nul besoin de
lui tenir la main, ni de choisir les couleurs A sa
place pour avoir un résultat que NOUS trouverions
«esthétiquen. La notion de beau est tres subjective,
et elle n'a pas le méme sens pour les enfants que
pour nous. Notre réle est d'accompagner I'enfant, de
mettre des mots sur ce qu'il fait, de partager son plaisir,
de veiller a sa sécurité et au bon déroulement de
I'atelier. Lorsque la météo nous le permet, nous
pouvons profiter de I'extérieur du RPE pour faire du
jardinage, jouer au sable ou encore écouter des
histoires ou comptines ou faire un atelier peinture.
Les enfants aiment se retrouver au relais ou
« chez Adeline » comme ils nous disent. Tout le
monde y passe de bons moments de
partages et d’échanges.
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